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單元5 媽媽受傷了

單元概要

本單元藉媽媽因受傷暫時不能做家務一事，讓學生思考自己在家中能分擔哪些家務，培養他們與家人互相依賴的價值觀和態度。通過活動及討論，更能引導學生明白到與家人溝通的重要性，增強他們對家庭的責任感和關懷。

	學習範疇：
	羣體生活
	共通能力：
	協作能力

溝通能力

解決問題能力

自我管理能力

	學習重點：
	溝通及人際關係
	
	

	核心價值觀：
	互相依賴
	
	

	輔助價值觀： 
	團結一致
	學習目標：
	加加強與家人溝通 

認認識個人的責 任及在羣體的角色

	態度： 
	關懷
	
	

	學習處境切入點：
	人與家庭
	
	


教學流程

	
	內容
	教學小提示

	引起動機

5分鐘
	廣播劇：外婆生病了

通過廣播劇「外婆生病了」，讓學生明白到與家人互相關懷、互相依賴的重要性。

廣播劇內容

麗麗的外婆突然病倒了。由於麗麗的媽媽要去外婆家中暫住以照顧外婆，所以麗麗的家人便召開了家庭會議，決家如何分配各人在家中的工作。雖然麗麗的年紀還小，但是她也願意和家人互相依賴、互相合作，合力解決家中問題。

問題討論

1. 如果你是麗麗，你會主動要求幫忙分擔家務嗎？ 

2. 如果你是麗麗，除了打電話給外婆外，你還會怎樣協助家人分擔問題呢？ 
	教師可着學生分享他們與家人的相處迭事，藉此教導學生當家人有困難時，我們更應主動分擔家中的責任，與家人互相依賴，團結一致，這樣便能使家庭更和諧。

	引導性／解說性

15分鐘
	活動一：家務齊分擔

就學生的回應，了解他們是否樂意獻出自己的能力分擔家務，藉此教導學生應時常關心家人。

活動內容

1. 着學生觀察圖畫a 至h，然後描述圖畫的內容。

2. 着學生選出能幫忙的事情，在適當的位置填上顏色。

3. 可就各項目，着學生舉手示意是否能做到，粗略地統計人數。

4. 分別於「舉手」和「沒有舉手」的學生中選出代表，提問他們「能」/「不能」幫忙的原因。

5. 如學生表示家中的工作全由傭工代勞，教師應指出學生可主動提出負責一些簡單家務，如收拾自己的牀鋪、玩具、書桌等，以盡自己的家庭和個人責任。
	教師宜提醒學生有些家務是需要較年長的家庭成員負責，然後引導他們考慮自己有能力做到的項目，再反思平日是否願意幫忙做這些家務。提醒學生要誠實作答，教師亦可就較少人舉手的項目加以討論，如提問學生不幫忙的原因等。此外，教師通過與學生進行問題討論， 引導他們學會體恤父母的辛勞、身體狀況、工作量等，了解家人辛勤工作是為了家庭而努力，所以家務應由家中各人一同分擔。

	思考性

10分鐘
	活動二：媽媽的感受

通過活動，引導學生進行思考及分析，易地而處，明白到家人互相關懷、互相依賴， 共同分擔責任的重要性。

活動內容

1. 着學生觀察圖畫，然後描述圖畫內容。

2. 着學生以四至五人分組，討論家庭成員不願意共同承擔家庭責任的後果。

3. 着學生分組討論圖畫中的哥哥（藍豆）做得不對的地方。

4. 着學生易地而處，思考媽媽的感受。

5. 圈出適當的答案（傷心、失望），並在臉譜（大紅豆）上畫出媽媽的表情（不高興的表情）。

6. 着學生假設自己是哥哥，想辦法令媽媽高興。

7. 可選出三至四位學生，分享他們與家人互相關懷的方法。
	教師在學生的討論過程中，可以增加提問去引導學生運用不同的角度思考，讓他們明白幫助分擔家庭責任的重要性， 提醒學生應多關心家人，並指出家庭中各人需互相關懷、互相協助，作為子女， 若能主動幫忙父母分擔家務，家庭氣氛必能更和諧。

	回評／承諾

10分鐘
	活動三：家中責任我要負

鼓勵學生實踐承諾，今後要多履行家庭的責任，分擔家務，關懷家人。

活動內容

1. 着學生細閱表中的內容，根據平日在家中的行為誠實回答題目a 至d，在適當的位置上填上顏色自評。

2. 根據結果，着學生反思自己平日有沒有履行家庭的責任。

3. 着學生在適當的位置填寫自己的名字，承諾會盡家庭的義務，並回家請父母簽名支持。
	教師應引導學生明白受到父母疼愛之餘，他們也要認識自己有責任去回敬父母的愛意，從而學會關懷家人，與家人互助互愛，團結一致，加強家庭的凝聚力。教師宜鼓勵學生實踐承諾，與家人分擔家務和關心家人。

	總結
	課文總結 

家中的雜務有很多，負責家務的成員非常辛苦。所以，我們應抱感恩的心，並學習分擔家務。家庭成員應妥善地規劃和安排各人負責的家務，若家人有困難，我們更應主動分擔家務，與家人互相依賴能使家庭更和諧。

活動內容

1. 播放「成長金句」和「我學會了」，總結課文主旨。

2. 着全班學生一起讀出「成長金句」和「我學會了」。

3. 引導學生作出簡單自評。

評估 ﹣「新領域：價值觀互動評估」

着學生登入www.iLearners.me/hk/SP205z，完成網上進展性評估。
	學生的課堂表現未必能完全反映他們對該主題和價值觀的真實情感。教師可着學生於課堂後，登入「新領域：價值觀互動評估」進行分析，記錄學生的成長檔案。



